附件1

学校心理主题活动评审结果
	序号
	学段
	作品名称
	作者
	单位
	奖项

	1
	高中
	绽放记录员
	颜文庆
	深圳中学
	一等奖

	2
	高中
	《思维进化实验室》
	尹称心
	深圳市高级中学中心校区
	一等奖

	3
	小学
	世界赠予我的—五育润心，静待花开
	谢璐琪、吴桐、王婧
	香港中文大学（深圳）附属道远学校
	一等奖

	4
	中职
	《生涯探索，起航未来——八大智能探索之旅》
	王香婷、林君瑜
	深圳市龙华区职业技术学校
	一等奖

	5
	初中
	从“小课间”到“大成长”——让每一分钟有光的心理赋能计划
	张艺帆、陈宗敏、李鑫、朱高静
	深圳市光明区实验学校
	一等奖

	6
	初中
	“哪吒传奇·优势闪耀”心理趣味嘉年华
	吴爱然、彭宇
	福田区红岭教育集团园岭中学
	一等奖

	7
	中职、初中
	“‘汇’聚青春力量·演绎精彩篇章”心理绘本剧表演大赛
	叶艾丽
	深圳市育新学校
	一等奖

	8
	高中
	爱寝联盟，携手前行—积极心理学取向下的校园宿舍文化节
	赵鹤宾、董杰、何长江、吴蓉
	深圳第二外国语学校
	一等奖

	9
	小学
	《自信启航 快乐成长》
	马宠、彭阳、邢頔
	深圳实验学校
	一等奖

	10
	小初高
	我热爱生命的“美”一个理由
	傅雪薇、陈同心、肖明芳、冯洁
	广东实验中学深圳学校
	一等奖

	11
	小学、初中
	不完美，也闪光
	黄安琪、刘婧雅
	深圳高级中学（集团）北校区
	一等奖

	12
	小学
	这一刻，并肩奔跑；这一笑，时光胶囊
	刘爽
	深圳市盐田区云海学校
	一等奖

	13
	小学
	“失败博物馆”心理互动展
	杨瑞华、王兰、高一帆、黄婕妤
	深圳市龙华区和平实验小学
	一等奖

	14
	初中
	心育宜然，悦劳成长
	文植、叶凯伦、刘朝霞
	深圳市龙岗区扬美实验学校
	一等奖

	15
	高中
	心灵邮差·色彩回响
	周文奇
	罗湖外语学校
	二等奖

	16
	小学
	《世界赠予我的》
	卢一淇、韩雨、刘曼丹、陈忠秀
	深圳市南山区珠光小学
	二等奖

	17
	九年一贯制
	《“追光而行·积极人生”深圳市艺术高中民治学校2025年心理健康活动月活动案例》
	蔡嘉丽、张璐、苏潇、邵雯婷
	深圳市艺术高中民治学校
	二等奖

	18
	初中
	心沐暖阳 共赴生命之约
	黎文娟、伍慧霞、王欣
	宝安中学（集团）初中部
	二等奖

	19
	九年一贯制
	心光悦动 育见未来
	张凌庆、陈秀芸、王元阳
	深圳市龙华区振能学校
	二等奖

	20
	初中
	解码成长，赋能未来
	刘露露、李亚荣
	深圳中学坪山创新学校
	二等奖

	21
	初中
	预见未来，遇见自己——给初三的自己写一封信
	李君艳、王紫琳、罗宝兰、曾瑜娜
	深圳市福田区红岭教育集团深康学校
	二等奖

	22
	小学
	协同美·共生长-坪实“四阶融美”家校共育活动
	黄文婷、林艳如、郝婧邑、黄小红
	深圳市坪山区坪山实验学校
	二等奖

	23
	初中
	书页轻翻・心河漫流
	刘璐、程山、余洁、吴秋怡
	福永中学
	二等奖

	24
	小学
	《心相遇，共成长》
	张晖
	深圳小学
	二等奖

	25
	高中
	“人也太好了吧”展
	冯铭明、丁紫夏
	深圳市高级中学理慧高中
	二等奖

	26
	初中
	美育润心·艺启成长——基于“游园+”模式的心理健康教育探索
	张雪琪、肖子晴、韩露艺、孙雨萌
	深圳市坪山区坪山实验学校
	二等奖

	27
	初中+高中
	“以美润心，以艺愈情”——深大附中“五感疗愈”心灵探索游园会活动”
	陈小莉、梅婕、周聪、容子欣
	深圳大学附属中学
	二等奖

	28
	高中
	《“心灵魔方”心理游园会》
	汤家钰
	深圳外国语学校理工高中
	二等奖

	29
	高中
	《五育润心  阳光成长——"家脉心传”心灵成长之旅》
	周薇、郭健灵、徐颖、郭至尧
	东北师范大学附属中学深圳学校
	二等奖

	30
	高中
	“心”呼吸心理赋能季
	陶梦寒、方佳慧
	罗湖高级中学
	二等奖

	31
	高中
	《青春有“蓝”度，梦想无极限！》
	德尔根曼、李路荣、田子丰、何诗颖
	深圳市第二高级中学
	二等奖

	32
	小学
	“超能雨伞大冒险”系列活动
	梁颖欣
	福田区景鹏小学
	二等奖

	33
	高中
	悦纳自我 从心启航
	李绮珊、王钰帆、胡自强
	深圳市第二特殊教育学校
	二等奖

	34
	高中
	“品味”用心感知，慢慢生活——生命教育主题活动
	王妍清、叶龙园、陆曼瑶
	深圳大学附属实验中学
	二等奖

	35
	高中
	“五育润心，阳光成长”5.25心理健康月主题活动
	凌睿
	深圳外国语学校博雅高中
	二等奖

	36
	高中
	五育润心·青春联结——高中生社会支持系统建构行动
	花慧、张其文、林军凤
	深圳外国语学校（集团）龙华高中部
	二等奖

	37
	高中
	“职达未来，给青春一个支点”——深圳市新安中学（集团）高中部第六届校园模拟招聘会
	刘娟、黄彬彬、周思岑
	新安中学（集团）高中部
	二等奖

	38
	初中
	心遇未来 “职”向美好——初中生涯教育活动范式探索
	郭译阳、邓希、赵凯莉、张强
	深圳市龙岗区平湖第二实验学校
	三等奖

	39
	初中
	“五育润心，看见成长”
	戴振华、李文涛
	宝安中学（集团）海天学校
	三等奖

	40
	高中
	《艺启生命·愈见美好——育才中学五育融合主题心理健康节》
	赵晨曦、汪祺雯、杨丽敏、张为嘉
	深圳市蛇口育才教育集团育才中学
	三等奖

	41
	初中
	基于PERMA 模型下的心理游园会活动方案
	商园园、张雨瑄、古灵斌、刘桂芬
	宝安中学外国语学校
	三等奖

	42
	中职（特殊教育）
	“叶脉密码·生命印记”
	党玉晓、黄清梅、刘晚晴，陈磊
	深圳元平特殊教育学校
	三等奖

	43
	高中
	五育润心，青春绽放
	王菁彤
	南方科技大学附属中学
	三等奖

	44
	小学
	相“愈”集市——五育能量交换站
	胡仲琳
	深圳市龙岗区仙田外国语学校
	三等奖

	45
	中职
	《五育可触摸，生涯可感知——深圳市博伦职业技术学校中职生生涯发展“心”路径》
	赵颖、高菲、邓中艳、辛畅
	深圳市博伦职业技术学校
	三等奖

	46
	小学
	「心美共生·润养成长」—— 心理美育嘉年华暨全学科融合育人实践
	施雨霞
	深圳市光明区外国语学校（集团）
	三等奖

	47
	初中
	毛绒绒快乐计划——温暖同行，阳光成长
	杨婉婷
	深圳市盐田区外国语学校
	三等奖

	48
	初中
	“悦见·成长”情绪主题心理游园活动
	沈晖、陈思、代雪梅、陈锐
	深圳市福田区外国语学校（香蜜）
	三等奖

	49
	高中
	人生体验馆
	谢远翔、李小云（深外弘知高中）、于淼（深外致远高中）
	深圳外国语学校弘知高中
深圳外国语学校致远高中
	三等奖

	50
	中职
	“逆境心光，向阳生长”——2025年心理健康教育活动月系列活动
	黄燕娜
	深圳市第一职业技术学校
	三等奖

	51
	初中
	“心手相牵，感恩同行”校家社协同育人亲子活动
	张晓露
	深圳市第二实验学校
	三等奖

	52
	小学
	五育润心，阳光成长——心花五育小先锋
	莫桂姬、卢雨媚、冯丽冰、张静
	深圳市龙岗区布吉街道德兴小学
	三等奖

	53
	小学
	积极成长·心灵共行—构建家校社协同心理成长生态圈
	鲍晓旋、李景泉、程选州、蒋雅丽
	孝德学校
	三等奖

	54
	初中
	《“五育润心，快乐成长”心理健康活动月》
	魏芷菁、毛雪莹、夏春晓、李燕莹
	南方科技大学附属实验学校
	三等奖

	55
	小学
	“记录微光·点亮幸福” 21 天快乐小事打卡活动
	林海棋
	福田区园岭教育集团园岭外国语小学
	三等奖

	56
	小学
	《探索身心密码 拥抱阳光成长——大鹏第二小学“12345”心理健康主题活动》
	黄润敏
	深圳市大鹏新区大鹏第二小学
	三等奖

	57
	小学
	快乐心田·成长硕果——秋硕娃的幸福成长地图
	黄新旦
	深圳市光明区秋硕小学
	三等奖

	58
	小初
	“心有所育·爱有所承”——种下阳光成长的100种可能
	谢伟烨、李著榕、孟美玲
	深圳实验光明学校
	三等奖

	59
	小学
	幸福觉察，积极行动，我心向阳
	曾慧芳、戴花妹、俞笑颜
	建安小学
	三等奖

	60
	中职
	“动出心能量·悦享青春”心理健康主题活动
	钟慧琴、肖似婷、张秀红、公娜
	深圳市龙岗区第二职业技术学校
	三等奖

	61
	初中
	《“向阳而生·追光而行”心理健康月系列活动》
	尹梦婕
	深圳市大鹏新区葵涌中学
	三等奖

	62
	小学
	《心向暖阳 幸福成长》
	龚玲、侯晓晗、江硕
	深圳市南山区中国科学院深圳先进技术研究院实验学校
	三等奖

	63
	高中
	大树下的音乐会
	徐荣华、徐静、林泰广、聂品
	深圳市第七高级中学
	三等奖

	64
	小学
	你笑起来真好看
	钟苗、陈艳
	深圳市龙华区鹭湖外国语小学
	三等奖

	65
	小学
	五育润心，诗画赋能——以诗歌为载体的表达性艺术心理健康活动月
	林洪,詹咏
	深圳市龙岗区坂田街道宝岗小学
	三等奖

	66
	小学
	《心育赋能，向阳成长》
	赖颖冰、黄睿
	深圳市南山区教育科学研究院附属学校教育集团荔香学校
	三等奖

	67
	初中
	心梦启航，五育赋能成长——积极心理品质培养主题活动
	张栩琪
	深圳市罗湖区滨河实验中学
	三等奖

	68
	高中
	爱自己，爱生活，阳光成长
	周怡、吴洁清、谭文奇、陈日亮
	深圳市第三高级中学
	三等奖

	69
	小学
	爱若春风面，花绽桃李颜
	凌宏娟、袁雪艳、韦晓童
	深圳市龙华区润泽学校
	三等奖

	70
	小学
	五育花开，幸福来“彩”
	许文慧、罗文娟
	深圳市龙岗区南湾街道沙西小学
	三等奖

	71
	高中
	“向阳而生 润心前行”——渗透式生命教育主题心理游园会
	连艳、钟少辛、李晨阳、方婷
	深圳市桃源居中澳实验学校
	三等奖
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